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ITporpamma paccumtaHa Ha 135 €acoB W mpemmonaraer paBHOMEPHOE pacnpeaelicHie
STHX HacCoB II0 HEMCHAM M NMPOBENCHHUE PETYIAPHBIX EIKECHEICHBHEIX BHEYPOUHBIX 3aHSTHIA
Cco mkojbHUKamMu (1 9 B Hexgemo). 1 knmacc - 33 vaca, 2 kiace - 34 4aca, 3 knacc - 34 gaca, 4
KJjacce - 34 yaca.

1. INTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATHI OCBOEHUS KYPCA

B cootBercTBMM ¢ TpeGoBaHMAMM K pPE3yABTATAM OCBOCHHMS OCHOBHOI!
00pazoBaTenbHON MPOrpaMMbl HAYaIBHOTO 06IIEro obpazosanns OI'OC nannas pabodas
mporpaMma jis 1 - 4 knaccoB HampaBlieHa Ha NOCTIDKEHHE YYAlUuMECT JIMYHOCTHBIX,
METaNPEAMETHBIX U IIPEAMETHBIX PE3YILTATOB

JIu9nocTHLIC VAHBEPCATLHBIE YIeGHBIE TelicTBASL

Y BBIyCKHIKA OYAYT CHOPMHPOBAHET:

- BHYTPCHHAA NOSHIMS IIKOJbHUKA Ha YPOBHE MONOXUTENHHOIO OTHOMIEHHS K INKOJIE,
OPUCHTALlMM HA COIEPKATEILHEIE MOMEHTHI INKOJBHOW NEHCTBHTEILHOCTH WU TIPUHATHS
00pasia «XopoIero y4eHnKay,

- UMpoKasd  MOTHBAalHOHHAA OCHOBA Y4YeOHOM  JEATENbHOCTH, BKIIOYAIOLIA
COLMATBHBIE, Y4eOHO-TI03HABATENLHBIE U BHENIHIE MOTHBEL,

- yueOHO-II03HaBaTebHEI HHTEPEC K HOBOMY MaTepHay M cocobaM pelrecHus HOBOM
3aa4u;

- OPHCHTALM# Ha MOHUMAHKE MPUYMH YCIeXa B y4eOHOM NeATENLHOCTH, B TOM YHCIIC
Ha CaMOaHa/i3 U CaMOKOHTDPOIbL pe3yibTaTd, Ha aHAalIW3 COOTBETCTBHMS pe3yabTaToB
TpeOOBAHMAM KOHKPETHOH 3a1auM, HAa MOHWMAHUE HPENTIOKCHUN M OLEHOK VYHTEJEH,
TOBapUUIeH, poauTeneil U qpyrux mogei;

- CHOCOOGHOCTE K CaMOOIIGHKE Ha OCHOBE KPUTEPUEB YCHEITHOCTH Y4eOHOI
NEeSTENbHOCTH,

- OCHOBBI IPOKNAHCKON MACHTHYHOCTH, CBOCH 3THHYECKOH NPHHAIICKHOCTY B dopme
OCO3HaHUA «SI» Kak 4WieHa CeMbH, NpeICTaBUTENs Hapola, rpaxnanvuHa Poccuu, wyscTBa
COTPUYACTHOCTH M TOpROCTH 3a cBolo Pommmy, Hapox W wmcTopwio, ocosHaHue
OTBCTCTBCHHOCTH YE€JIOBEKA 3a 001Iee Garonoayyue;

- OPHCHTAl|A B HPaBCTBCHHOM COJEPXKAHUH M CMBICIE KaK COGCTBEHHBIX MOCTYIIKOB,
TaK U MOCTYIIKOB OKPYKaOHHX JIFO/ICH;

- PasBUTHE STMYECKUX TyBCTB ~— CThIAA, BUHBI, COBECTH KaK PEryJISTOPOB MOPATBHOTO
TIOBEACHHUS,

- SMIIATHA KaK OHUMAHME YYBCTB APYTHX JIIOAECH 1 cOmepexXuBaHUE MM,

- OCHOBBI JKOJIOTUYECKOM KyJIbTYphI. TIPUHATHE IIEHHOCTH 3I(0p0BL€C6CpeFaIOH.IeF 0
OBEACHUSA.

PervisTHBHBIE YHHBepCcATbAbIE V9eOHbIe JelicTBAS

BrrmyckHuk HayuuTes:

- IPHHAMATD ¥ COXPAHATE YUeOHYIO 3321y,

- I-IaHHPOBATH CBOU JIEHCTBUSA B COOTBETCTBHM C TIOCTABIEHHOM 3ajiaueif M yCIoBUSMH
€C pCATH3AllAY, B TOM YHCJIE BO BHYTPEHHEM IIAHE,

- OCYIIECTBIISTE HTOTOBEIM 1 MOMATOBLIA KOHTPOIb 10 Pe3yIbTaTy,




- aJICKBaTHO BOCHPUHWMATH NPEINIOKEHNA U OLEHKY YUUTENEl, ToBapuileil, pogurenei
Y IpyTUX MIOACH,
- pa3nuyaTh cnocod U pe3yibTaT AeHCTBUA;

Ilo3naBaTeiLHbIE YHHBEpPCAIbHbIE YUeOHbIe JeHCTBHA

BrilyCKHUK HAYJUTCA:

- OCYIIECTRIIATh TOUCK HeoOXonuMol wuHGOpManUM [N BBINOJHEHUS YYEOHBIX
3aJjaHuii ¢ UCMONBb30BaHMEM YyueOHOU NHUTepaTyphl, SHUUKIONERUH, CIPaBOUYHUKOB
(BKJTIOYASA 3NEKTPOHHEIE, HA(POBLIE), B OTKPLITOM MH(MOPMALHNOHHOM [IPOCTPAHCTBE, B TOM
4uClie KOHTPOJIMPYEMOM NpocTpaHcTse MHTEpHETa, .

- OCYIIECTBJIATE 3anuch ((PUKCALUIo) BHIOOPOUHOM HHOOpMauud 00 OKpYXKaroLEM
MHpe 1 0 cede caMOM, B TOM YHCIIe ¢ oMONIb0 HHCTpyMeHToB UKT;

- CTPOUTE COOOIIEHHS B YCTHOU ¥ MUCBMEHHOH hopMe;

- OPMEHTHPOBATHCA Ha pazHooDpasue criocob0B pelcHHs 3a1ad,;

- OCYHIECTBIINTh aHaAIU3 OOBEKTOB C BBIICICHUEM CYLIECTBEHHBIX M HECYLIECTBEHHBIX
TIPU3HAKOB,

- IPOBO/IUTH CPABHEHKE, CEPUALIUIO M KllacCH(UKALWIO N0 3a1aHHBIM KPUTEPUAM,

- 0600mmIaTh, T. €. OCYIIECTBIATh TCHEPAIU3ALMIO U BEIBEICHUE OOIIHOCTU ANA IEJIOTO
pAzia WU KJlacca eIUHUYHBIX 00BEKTOB HA OCHOBE BBIJIEJICHHS CYIIHOCTHOH CBSA3M,

- OCYUIECTBIATE TOJBEACHUE TMOJ TOHATHE HA OCHOBE pACHoO3HABAHUS OOBEKTOB,
BEIICIIEHNS CYIIECTBEHHBIX IPU3HAKOR U UX CUHTE3A,

- YCTaHABIMBATh aHANOT UM,

- BIIAJIETh PAIOM OOIIUX MPUEMOB pelIeHAS 3a1ad.

KoMMYHAKATHBHLIC VYHEBEPCAILHBIC YIeOHbIE 1eHCTBHA

BrinnyckHuk HayduTes:

- QICKBaTHO UCIIOJB30BAaTh KOMMYHHKATHBHEIE, IPEXKIE BCEr0 PEYEBLIEC, CPEACTBA Ik
pEHICHUS Pa3NUYHBIX KOMMYHHUKATUBHBIX 3a7a4, CTPOWTh MOHOJOIMYECKOE BBICKA3bIBAHUE
(B TOM 4HC]IE COMPOBOXKAA €T0 aAyIHOBU3YaAIbHON MOANEPAKO#), BIaAETh TUANOIHYECKOil
dopMoit KOMMyHUMKAIUK, HCIOMB3ys B TOM umcie cpeactsa W uHCTpyMeHTs! MKT u
JVUCTAHIIHOHHOTO OOIICHHNS,

- IONYCKaTh BO3MOXKHOCTh CYHIECTBOBAHMA Yy JIOAEH pa3iMYHBIX TOYEK 3pPCHMS, B TOM
YKCIC HE COBMAJAOIINX C €ro COOCTBEHHOW, U OPUEHTHPOBATHLCS Ha ITO3ULKIO MTapTHEpPaA B
0o0IeHY 1 B3aMOJICHICTBUM,

- YYUTHIBATh pPa3HbIE MHEHMA W CTPEMUTHCS K KOOPOWHALMU Pa3iIuYHEIX NO3ULNNA B
COTPYAHUYECTBE,

- hopMyTIpOBaTE COOCTBEHHOE MHEHHE U TTO3UIIUIO,

- IOTOBAPUBATHCA U MPUXOIUTH K 00INEMY pPEMIEHWIO B COBMECTHOH NEATENBHOCTH, B
TOM YUCJIE B CUTYA¥ CTOJIKHOBEHUSA NHTEPECOB,

- CTPOUTH TIOHATHBIE AJIA MAPTHEPA BHICKA3BIBAHUSA, YUUTHIBAIOMINE, YTO IAPTHED 3HAET
U BUAMT, & YTO HET,

- 33]1aBaTh BOIIPOCEI,

- KOHTPOJUPOBATE ACHCTBUS MAPTHEPA,

- UCTIOJIH30BATH PEYb 1A PEry isLUN CBOETO AEHCTBIA,

- a/ICKBaTHO  WCHOJIb30BaThb PEUEBRIE CpPEACTBA U PEWICHHMS  PA3NHYHBIX
KOMMYHUKATUBHBIX  3ala4y, CTPOUTH MOHOJOIMYECKOE  BBICKA3bIBAHUE, BJAACTH
anaoruyeckoil Gpopmoii peuw;

- aKTUBHO UI'PaTh, CAMOCTOATENLHO U C YAOBOJILCTBUEM;




- B m00OIf UTPOBOM CUTYaLMU CAMHM PEryJIHPOBATh CTENIEHL BHUMAHNS ¥ MBIIICYHOTO
HaTIPKEHUSA ‘
IPUCIOCAOIMBATBCA K M3MEHAIOLIMMCS YCIOBUAM OKPYKAIOIICH CPesl,

HAXOJIUTh BBIXOJ M3 KPUTHYECKOTO MOJIOKEHN,

OLICTPO MPUHNUMATE PENIEHHE U IIPUBOAUTE EI'0 B UCIIOJIHEHHE;

NpOSBIATh WHWIMATUBY, OKA3BIBATH TOBAPUIIECKYID TOMIEPKKY, JIOOMBATHCH
NOCTWKeHUs oOLIel ueny;

BEIMyCKHUK TOJTYYHT BO3MOXKHOCTh y3HATh!

- 0 crnoco0ax ¥ 0COGEHHOCTAX ABMKEHHUE U NEPEIBIKCHUI HETIOBEKa,

- 0 CHCTEME JBIXaHus. paboTe MBI TIPY BHIHONHEHUN QU3UYECKUX YIPOKHEHHHA, 0
crnoco0ax IpOCTeRIero KOHTPOIIS 3a ACATENBHOCTHIO TUX CHCTEM,;

- 00 06IWX ¥ MHANBUAYANBHEIX OCHOBAX JUYHOM TMIeHbl, 0 IPaBUNAX UCIIOIL30BAHUS
3aKAJIMBAIINX MTPOLUEHYD, NPOodHIAKTUKE HAPYIIECHUS OCAHKH;

- 0 IpUYMHAX TPaBMATHU3Ma M HPaBHIIAX ero NpeayHpeKIACHUS; YMETE!

-COCTaBIATh M MPABHILHO BBIMOJHATH KOMIUIEKCH (U3MYECKHX YNPaXKHCHUM Ha
pa3BUTHE KOOPIMHALMY, Ha POPMHUPOBAHNE TIPABUIILHOM OCAHKH;

- OpraHM30BBIBATH W MPOBOAUTH CAMOCTOATEIBHO MOABIKHBIE UTPHI,

- YMETH B3aUMOAEHCTBOBATH C OJHOKJIACCHUKAMHU B IIPOLIECCE 3AHATHH.

OxugaemMbiii pe3yJjbTaT:
- Yy BBIIYCKHMKA HayaibHOM MIKOJE! BhIpaboTaHa MOTPEOHOCTH K CHCTEMATUYECKHM
; 3aHATHAM QU3RYECKUMHU YIPAKHEHUAME K TOABIKHEIMU HIDAMH,;

- c(opMHpPOBAHO HAYANBHOE MPENCTABICHHE O KyJIbTYpE ABIDKCHUM, - MJTAATIAH
IIKOJBHUK CO3HATEABHO MpPUMEHAET (uU3WUECKHe YNPAXKHEHUS Ui MOBBIMICHUS
padoTOCTIOCOOHOCTH, OpraBM3alMY OTABIXA U YKPETIICHUS 3/10POBB,

- 0600mIeHye W YITyONcHue 3HaHW 00 KCTOPYUH, KYIBTYpE HAPOAHBIX UTD;

- yMeHue paboTaTth B KOJIEKTHBE.

IUIAHAPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUS ITPOI'PAMMBI
110 BHEYPOYHOU JEATEJIBHOCTH

B pesynsTate paGoTHl ETH JO/DKHB UMETh HPEACTABICHUE:

« (06 HCTOPUYECKOM HACHEOHH PYCCKOTO Hapoja M PYCCKMX HAPOMHBIX MTOJBIKHBIX
urp;

VA » O TpagunuAX PyCCKHX HAPOAHBIX Pa31HUKOB,

» O KyJbType OOIIEHNs CO CBEPCTHHKAMHU B YCIOBHAX MIPOBON M COPEBHOBATENBHOM
ACATENHLHOCTH,

JOJDKHBI 3HATD!

» HcTopuro BOSHUKHOBEHUS OBIKHEIX UTD;

s Tlpasuna nposeneHus urp, sctTadeT ¥ NpasIHUKOB,

« QcHOBHEIE (HaKTOPHI, BIUAIONINE HA 310POBBE YEIOBEKA,;

* IlpaBuiia oBeAEHUS BO BPEMA MIPEL

» O cucTeMe AbIXaHus. paboTe MBI TPV BHIIOMHEHUH QU3HYECKUX YIPOKHEHHH, O
cnocobax MPOCTENIIEro KOHTPOS 32 JEATENBROCTEIO ITHX CHCTEM,

« Of o0mUX W VHAMBUAYAJNBHBIX OCHOBaX JIWYHOW THUTHEHBI, O IIpaBUiaX
HCHOIB30BaHMA 3aKaJIMBAIOHIMX NPOLERYpP, MPOPUIAKTUKE HAPYIICHHSA OCAHKH,

+ O npuudHAX TPaBMaTH3Ma U TIPABUIIAX ero NPEXYNPEKICHUS;



- A

JOJKHBI YMETh:

» BHIMOMHATH YNpPaKHCHWS B  WIrpOBOH  cHUTyauuu  (paBHOBECUE,  CHIIOBEIE
yIpaXHEeHH, TMOKOCT),

* IIposBUTE CMEKANKY W HAXOAUUBOCTh, OBICTPOTY M XOPOUIYI0 KOOPANHALIMIO,

* Brajgets MAYOM, CKakaikoif, 00py4eM U APYTUM CIIOPTUBHBIM UHBEHTAPEM,

* TIpUMEHATH UTPOBBIC HABLIKM B *KUIHEHHBIX CUTYALHIX.

» CoOCTaBjATh ¥ TNPABUIBHO BBINONHATH KOMILUIEKCH (U3UYECKUX YNPaKXHEHHA Ha
pa3BUTHE KOOPAUHAINY, HA GOpPMUPOBAHNE NIPaBUNBHON OCAHKH,

* Oprasu3oBLIBATH U HPOBOAMTH CAMOCTOATENRHO NOABIKHEIE UIDEI,

* VYMETh B3aUMOJIeiiCTBOBAT C OJTHOKIACCHUKAMHU B IIPOLECCE 3aHATHA.

HAyJaTcs:

* HWIpaTh aKTUBHO, CAMOCTOATENILHO ¥ C YAOBOJbCTBUEM, B JITO00H UIrPpoBOil CHTYaL UK
CaMHM PEeTYINPOBATh CTETIEHh BHUMAHKS W MBIIIEYHOTO HAPKEHNUS,

* NPHCIIOCA0NHBATHCA K M3MECHSIONMMCSA YCIOBUIM OKpYXaroweh Cpelbl, HaXoauTh
BEIXOJl M3 KPUTHYECKOTO TOJOXEHUS, OBICTpO NPHHUMATE PELICHHE W MPHUBOAMTH €r0 B
UCITOJIHEHUE,

* NpOABIATh WHWOWATHBY, OKAa3bBaTh TOBAPHMIIECKYID TIOAAEPIKKY, IOOMBATHCS
TOCTWKEHHMs 001Iei meu.

OyIoyT YMETb:

* NPUMEHATHL U BHIMOJHATH PaBUila UIPBL;

* COCTAaBIATH ¥ TPABUIBHO BHIMOJHATH KOMILIEKCHl GU3MYECKMX YNPaXKHECHUH Ha
pa3BUTHE KOOPIUHALKYN, HA HOPMHUPOBAHHE NMPABUILHON OCAHKM,

* OPraHW30BLIBATH U MPOBOAUTEL CAMOCTOATEILHO OABIKHEBIC UIDHI,

* yMETh B3aUMOJEHCTBOBATE ¢ OAHOKIACCHUKAMHU B TIPOLIECCE 3aHATHSA

2. COIEPXKAHUE YYEBHOI'O HPEAMETA

TIporpaMMa mpejacTaBieHa TATHO 610KaMU: HAPOAHBIE UIPEI, UTPEI HA BHUMAHHUE,
UIPHI CO CKAKAJIKOM, TIOABIKHBIE UTPHI, CIOPTHUBHBIEC UTDEL

OcHOBHbBIE pa3/iefibl MPOTrPaMMBI

O0mee KOIHIECTBO
Ne HasBanmne pazaenia 4aC0B
1 xnace 2-4 xnace

1 "TloaBukHbBIE UTPBI" 33 34
1.1 HapoaHelie Urpel 8 8
1.2 Urpsl Ha BHUMaHUE 6 6
13 Urpel co cKakaIikoi 2 2
1.4 IToaBmwXHBIE TP 14 14
1.5 CHopTUBHBIEC UTPBI 3 4

Takoe pacrpejieleHHe H3YUeHHA UTP MO3BOJET YUUTENO CIIEI0BATh OT MPOCTOro K
CIOXKHOMY, @ JCTSM - 3HAKOMHTLCS C MIpaMM, KOTOPHIE COOTBETCTBYIOT MX BO3PacTHBIM
cnocoonocTaM. Jletam 6-7 jeT mpucylie MMOCTOAHHO HAXOOUTECHA B ABWKCHUH, MOITOMY
vaeOHBIH MaTepuan B 9THX Kjiaccax MpocTofft i JIETKO 3amoMuHaromiuiics. OH Mo3BonseT
JeTaM YHOBJIETBOPUTH WX MOTPEGHOCTH B JBIDKEHHMA. A BOT Ans ofygaromuxcs 8-10 ner,
HOMHMO JIBIDKEHUS, HYKCH €Ie¢ W 3aHUMAaTeNbHbI MaTepuan. 3HaKOMACH ¢ MCTOpUEH u



UrpaMHi pasiWYHBIX HApOHOB, OHU HE TOJBKO pa3BUBAIOTCH (UIMYESCKH, HO €IIE U
pa3BUBAIOT CBO Kpyrosop. :

Mb1 10IDKHBI CTPEMUTBCA K TOMY, 9T0OBI ClIeNaTh U3 JeTeil He aTjieToB, akpoOaToB
WM JIOZEH cropTa, a JHIIb 3J0POBBIX, YPaBHOBELWICHHBIX (U3MYECKH W HPABCTBEHHO
TMOAEN.

«Hapoannie ATpHLD»

HapongHele urpel SBISIOTCS HEOTHEMIIEMOM YacTBI0 HMHTEPHAMOHAILHOIO,
XYIOKECTBEHHOTO M (PU3NYECKOTO BOCIUTAHUA MOAPACTAIOUIET0 MOKOJEHUS. B HapoaHEIX
Urpax MHOrO IOMOpa, INYTOK, COPEBHOBATENLHOIO 33a10pa; JBWKEHUS TOUYHLI M OOpa3HbL,
YacTO CONPOBOXNHAIOTCS CUUTANKAMH, NOTEIWIKAMHU, BECENBIMM MOMeHTaMu. Hrposas
CUTyalust YBICKACT H BOCIIMTHIBACT HeTeil, a AelcTBuA TpeOYIOT OT Aereil yMCTBEHHOI
AesTenbHOCTH. llenm: mo3HakoMuTs € pasHOOOpasWeM WIp PpaslMUHLIX  HApOIOB,
npoxwusaromux B Poccun. IIpoBecTH 3HAKOMCTBO C WTpaMu CBOETO HApoja, pa3BHBATh
¢usngeckne crnocoGHOCTU feTelf, KOOPIMHANWIO JBIKEHHMH, CHIy W JIOBKOCTE.
BocmuteiBaTh yBaXMTENBHOE OTHOIIECHUE K KYNBTYPE POHOI CTPaHbl, TOIEPAHTHOCTE HIPH
0ONICHUH B KOJLICKTHBE.

«Mrpel Ha BAUMAAHE»

Ilenu:  pasBUTHE  KOODAMHALMOHHHIX  (TOYHOCTM  BOCHPOM3BENEHHA W
AnpdepeHUMPOBaHNS POCTPAHCTBEHHBIX, BPCMEHHBIX H CHJIOBEIX APAMETPOB IBWKCHMUIL,
paBHOBeCHs, pUTMA, OBICTPOTHI W TOYHOCTH PEAarMpOBaHMS Ha CHIHANBL, COINIACOBaHUS
ABWKCHUH, OPUEHTUPOBAHNUA B IPOCTPAHCTBE) ¥ KOHAUIHOHHEIX (CKOPOCTHEIX, CKOPOCTHO-
CUJIOBBIX, BBIHOCIUBOCTH U THOKOCTH) CIIOCOOHOCTEH.

«Mrpsl co cKaKaIKOH»

Ckaxanka NpUMEHSETCA IIOBCEMECTHO MJIS OCHOBA MpU (PU3UYECKON HOJrOTOBKE
(ODII). Ilens: pa3BUTHE BLIHOCIMBOCTH, KOOPAWHAUWH, OBICTPOTHI peakUuy, KPYNHOH
MOTOPUKHU. Pa3BUBaTE yMEHNE BBIIONHATE JBMKCHMSA 10 CHIHATY

«loABHKHBIC HTPHD

Wrpe1 u scradeTsl ¢ Sn1EMEHTaMy JerKoi aTeTHKH, TUMHACTHKH, CIIOPTHBHBIX UIP.
[loasmwkHble Urphl HA MaTepualie Jerkoit aTneTuku (Oer, MPLDKKH, METAHUE), MOABIKHBIC
UTPHI HA MaTepHalic THMHACTHKY ¢ OCHOBAMHU aKpoOaTUKK (IpocTeiinue BUABI MOCTPOCHMIA
1 nepectpoeunit, OPY 6e3 npeaMeToB U ¢ pasHOOOpa3HBIME HpEIMETaMH, YIPaKHEHHS B
Jla3aHuY, B PaBHOBECHH, HECIOXHBIC aKPOOATUHECKUE YITPAKHEHMS ).

Ienu: coBepIeHCTBOBATH KOOPAWHALIMIO NIBIDKEHUIA. Pa3zsuBaTe GRICTPOTY peakiyu,
Co00pasUTENbHOCTh, BHHMaHWe, YMEHUE MelCTBOBATh B KOJUIEKTUBE. BOCIUTHIBATH
WHUIMATHUBY, KYJIBTYPY IOBEACHUS, TBOPYECKUN MOAXON K HIpe.

«CnopTUBHLIE HTPLI»

TloaBHIKHBIE UTPBI HA MATEPUAJIE CTIOPTUBHEBIX HTP.

@yrOon: yaap no HEMOABIIKHOMY U KaTAIEMYCS M9y, OCTAHOBKA Ms4a, BEIECHHUE
Ms14a; MOJIBMKHEIE UTPHI Ha MaTepuane Gpyrdona.

backerGon: crnenuanbHsle NEpeABIKEHNA 6e3 MA4a, BeACHHE Ms4a; OPOCKH MA4a B
KOP3HHY; TIOBIKHBIE UTPHI HA MaTepuae 6ackertomna.

BoneiiGon: noxbpaceiBaHue MsA4a, Tofada MA4a;, NOPUEM W TIepefaya Ms4a;
NOJABMIKHEIE UTPBI Ha MaTepualie BoJieitboa

Llenn: mo3HaKOMUTH ¢ MIPaBHIAMH CIIOPTUBHBIX UTp. Pa3BUBaTh OBICTPOTY pEaKIimii,
BHMMaHHE, HaBBIKM HepeABHKEHUA. BocnuTeiBaTh 4YyBCcTBAa  KOMIEKTHBH3MA U
OTBETCTBEHHOCTH.



e

3. TEMATNYECKOE IIVIAHUPOBAHHUE

1 KJIACC
Ne Koauuecrso
Tema zansrus
m\i 4acoB
Hapoananie arps! (849acon)
1 Kakne ObiBaroT urpsl. Pycckas HapojHasg urpa «3aliisl B oropoae» 1
5 TIpaBuna urpei. O6s3aTENBHBI TH OHU JIIA BCeX? 1
Pycckas naponsas urpa «'ycu - neGegum».
3 | Pycckas Haponnas urpa «JIOBHINKA B KPYTY» 1
4 | Pycckas HapoaHas urpa «IT4&iku v 1acToYka. 1
5 | Pycckas naponHas urpa « OGBIKHOBEHHBIE KMYPKH) 1
6 | Pycckas napoanas urpa «ITamodka - BRIpYJaiouKkay 1
7 | Pycckasd naponHas nrpa «Kapacu u myka» ]
8 | Pycckas napoaHas urpa «bejisle MeBEIN»» 1
HUrpsi Ha BHEMaHue (6 YacoB)
9 | Urpa Ha BHUMaHue «CMEHA CTOPOHY» |
10 | Urpa Ha pa3BuTHE BHUMaHHUA «3alOMHM JIBHXEHHE» 1
11 | Wrpa Ha BHUMaHue «BBI30B HOMEPOB» |
12 Hrpsl Ha BHUMaHue «3anpelEHHOe IBIDKEHHEY, «3aIOMHH 1
NOPALOKY.
13 | Urpa «Tpu aewxkenusy, «Y3Hal, deif ronocoxy 1
14 | Urpa «Mansp 4 Kpacku» 1
Hrpn! co ckakaakoi (2 yaca)
15 | Wrpsl co ckakaikoii. «Peibaku U peIOKH» |
16 | Dcradersl CO cKaKaIKoi. 1
IoasuxabIe HTPLI (14 yacos)
17 | Urpa «bopuioi Mau». 1
18 | Mrpa ¢ MauoM «be3ioMHEIH 3as1D». 1
19 | Becénsle cTapThl C MAHOM. 1
20 | Urpsl c magom. Icradera «O30pHBIE MIYUKH» 1
21 | Hrpa c npeokkaMu «IIpeokku xpyrom» 1
22 | Wrpsl Ha MeTKOCTb. «CTpenbba mo MUIIEHIM. «BPOCKU CHEXKOB) 1
23 | Urpa «Ycnei noiiMatey. 1
24 | Urpa «ber o cnegam»» 1
25 | Urpa «Ms4 B BO3IyXe» 1
26 | Urpa «Cobauxn» 1
27 | Urpa «Ilepenan - canuce» 1
28 | Hrpa «Cropox 1 BopoObH» 1
29 | Urpa «MezxBeau u mUEILD) 1
30 | Urpa «Kypsl B oropozey 1
CnoprHBHBIE HIpHI (3 9aca)
31 dyTboa 1
32 | backer6our. 1
33 | Iuonepbon 1
HTOI'O 33




2 KJIACC

KoangecTno

Ne m\nn Tema 3anaTHH
qacoB

Hapojanasie urps! (89acos)

1 Kaxue ObiBatoT urpsl. Pycckas Hapoaras urpa «bes cou comnby, |

Hpasuna urpsl. O6s3aTensHbI 10 OHYU 714 Beex? Pycckas 1
HapoaHas urpa « BoJaKu 1 OBIIBL.

Pycckas HapoaHas urpa «JIoBumka B Kpyry»

Pycckas napoanas urpa «ITuénkn u nactoukay.

Pycckas HapoaHas urpa « Tvmkux»

Pycckas HapojHas urpa «Kapacu v Iyka»

2

3 1
- 1
5 | Pycckas naponHas urpa « OOBIKHOBEHHBIE )KMYPKI» 1
6 1
7 I
8 |

Pycckas Hapoanas urpa «Ceerodopy,

Hrpsl Ha BHEMan#e (6 9acoB)

9 | Wrpa na BHMMaHue «XBOCT JpaKkoHa) 1

10 | Mrpa Ha pa3BHTHE BHUMAaHHs «3aHOMHH JBWKCHHE) 1
11 | Wrpa na pauMaHue «KTo Gourcs koymyHa?» 1
12 Hrpsl Ha BHUMaHKe «3anpemenHoe ABIKEHNEY, «3amOMHI |
NOPSAOKY.
13 | WUrpa «Tpu aemwxenusn», «IITuua v kietkay |
14 | Urpa «Mansp u kpacku» 1
HUrpsl co ckakankoii (2 9aca)
15 | Urpel co ckakankoii. «Koneuko” 1

16 | Scraders co cKakaiKkoii. 1

Iloasuxkabie nrpo! (14 9acoB)

17 | Urpa «bonsmioi Msaa».

18 | Urpa ¢ Ma1oM «be3goMHEIl BOKY.

19 | Becénble CTapThl ¢ MATOM.

20 | Urpsl ¢ MauoM. Dcradera «Becénble MAIuKkm

21 | Mrpa ¢ npeokkamu «IIpebkka Kpyromy

22 | Urpsi Ha MeTKOCTh. «CTpennba no MumeHIM. «Bpocki CHEXKOBY

23 | Urpa «Ycneit noiMarsy.

24 | Urpa «ber o cnegam»»

25 | Mrpa «Ms4 B BO3tyXe»

26 | Urpa «bnyxaaromuii may"

27 | Urpa «Ilepenan - cagucb»

28 | Urpa «Cropox 1 BopoOsu»

29 | Urpa «MenBenu U MUEIB

S ey [y SN NSRRI (SN [ (Y N N [— — —,

30 | Urpa «Kypsl B oropoae»

CrnopruBnsie urpsi (4 9aca)

@ytboxn - Becénple cTapThl. DYTOOIBHBIE ICTADETEL

Becénsie cr apThl C IJICMCHTAMHU b6ackerbona.

IuonepOomn Mo yIpomEHHBIMIPABHIIAM.

bk | i |k | ek

Lo | ad | oo | o
!. L | b | ==

IIpasnnuk "3apascTRYif TeT0"

HTOT'O 34




3 KJIACC
o KonnvecTBo
Tema 3anaran
LAV 43aCcoB
Hapoananie urps! (84uacon)
1 Kaxue 6siBatot urpst. Mrpa «3aiiusl B oropopey, "Jisnst" 1
2 IIpaBuna urpsl. O0s3aTeIbHBI I OHU 11 BeeX? 1
Pycckas naponnas urpa «I'ycu - siebeaum» .
3 Pycckas napoanag urpa «Jlosumka B Kpyry» 1
4 | Pycckas HapojHas urpa «[Taénku u nactoukay. i 1
5 | Pycckas HapojaHas urpa «OObIKHOBEHHBIE JKMYPKI) !
6 | Pycckas Haponnas urpa «Ilanouxa - BeIpy4anodkay 1
7 Pycckas Haponnas urpa «Kapacu 1 urykay 1
8 | Pycckas HaponHas urpa «bensie MeaBeanyy 1
Hrps! Ha BEEMaHAE (6 9ac0B)
9 | Urpa Ha BHUMaHue «CMeHa CTOPOHY 1
10 | Wrpa Ha pa3BUTHE BHUMAHUS «3allOMHU JBIDKEHUE) 1
11 | Urpa Ha BHUMaHNe « BEI30B HOMEPOBY 1
12 Hrpst Ha BHUMaHKe «3alpeléHHoe OBIKEHHEY, «3aIOMHI 1
IOPSIOKY.
13 | Urpa «Tpu gBukeHusy», « Y3Haii, ueif rosocox» 1
14 | Urpa «Mansp u Kpackim» 1
HUrpsl co cxakankoii (2 uaca)
15 | Wrpst co ckakainkoid. «Pe1baku 1 peiOKM» 1
16 | Ocradersi co CKakaKoii. 1
HoasBuxkabie urps! (14 yacos)
17 | Arpa «bonsmoi Mauy. 1
18 | Urpa c mauom «be3gomHbIit 3a41D». 1
19 | Becénple cTapThl C MATOM. 1
20 | Urpsl ¢ MadyoM. Dcradera «O30pHbBIE MAYHKID 1
21 | Urpa c npeikkamu «1IpeDKKY Kpyrom» 1
22 | Arpst Ha MeTKOCTh. «CTpennba 1o MuieHIM. «Bbpocki CHEXXKORY 1
23 | Urpa «Ycneit noiiMatey. 1
24 | Arpa «ber no ciegam»» 1
25 | Mrpa «Msa4 B Bo3nyxe» ]
26 | Urpa «Cobaukny 1
27 | Urpa «Ilepenman - cagucb» 1
28 | Urpa «CTopox ¥ BOpOOhI» 1
29 | Urpa «MexaBenu u m4yEnbiy» 1
30 | Wrpa «Kypsl B oropojie» 1
CnopruBHbIe Hrpbi (4 4aca)
31 | Becénsle cTapThl ¢ 3aeMeHTamu dyTdorna. 1
32 | Becénbie craprhl ¢ 3€EMEeHTaMu 6ackeT601a 1
33 | IlmonepGout 1o yHpomEHHBIM MTPaBUIIAM. 1
3 | CnoptuBHEI pa3gHUK «Mup HapOAHBIX TP 1
HTOT'O 34

4 KIIACC




Ne Koandectso
Tema 3ansTus
m\nn 9aC0B
Hapoanbie urpsi (89acon)
Kaxne tommer w08l
1 : = i ] ] 1
Pyccxzs sapeamas wrpa "Ilyka",
5 [Ipapezz sreme OGs3aTEILHEI JIM OHYA 1714 Beex? 1
Pycckas smeamas arpa "Tperuii numHui".

3 | Pycckes saper=as urpa «JIOBHIIKA B KPYTY» 1

4 | Pyccxzs saper=as arpa «BomsHoiy. . 1

5 | Pyccxas saowamas urpa «JIoBynika # narmis» 1

6 | Pyccaes sapemsas urpa «Unmxuxy 1

7 | Pycoxes sapwasas urpa «Kapacu u mryka» 1

8 | Pyccxes sapoxHas urpa «Caetodop, 1

Hrpe1 Ha BHEMaHHAe (6 9acoB)

9 | Virpe = snaanne «XBOCT JpaKoHa» 1

10 | Mrpe % sxssstie BAUMAHNSA «3allOMHH IBHXEHUEY 1

11 | Hrpe = sswsanne «KTo 60uTCs KoTTvEA? » 1

12 Hrpe = ssmvanne «3anpeiénnoe IBIACHHEY, «3aMOMHH 1

OPEHMa >

13 | Hrpe "Casepnbiil # 10%HE1 BeTep” 1

14 | Hrpe «Maxsp B Kpackim» 1
= Hrpel co ckakatkoii (2 9aca)

15 | Hrpes co cxaxanxoit. "TTpsiryesr”. ~Jlomans” 1

16 | DeresdeTsi €O CKAKAIKOM 1

IloaBraxHBIe HIPLI (14 9acoB)

17 | Hrpe <boabmioii Msuy. 1
.18 Hrpa ¢ wsioM «be3qoMHbIl BoTk». 1
1S Becaamie CTapThl ¢ MA90M 1

20 Hrpsi ¢ MguoM. Ocradera «Becdable MITHKHY 1

21 ¥irpa c upeokkaMi «]IPEOKKH kpVTOMY 1

22 : Hrpsl Ha MeTKOCTh. «CTpeT60a 10 MUIICHSM. «BpocKy CHEXKOBY 1

23 | HUrpa «JIuca B KypaTHHKS. 1

24 | Wrpa «ber no ciezam»» 1

25 | Mrpa «Msu B Bo31vxe» 1

26 | Urpa «bayxaarommii Msg" 1

27 | Hrpa «Ilepenai - cagice» 1

28 | Urpa «CTopox H BopoObU» 1

29 | Urpa «Measean 1 Muéb» 1

30 | Mrpa «Kypsl B oropone» |

CuopruBHEBIe AIpLI (4 Yaca)

31 | Becémple cTapTsl ¢ anemenTamu dyroona 1

32 | Becénble cTapThl C JMEMEHTAMH 1

33 | TMoHepGoN 0 YIIPOUIEHHEIM MPABIIIAM |

34 | CoopTuBHEIA TpasiHUK «3ApaBCTRYIl TETOY 1

HTOIo 34
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